come creare un backumer 4 partizioniin Vista

Nota) questa operazione e molto utile in caso di CRASK del
sistema operativo che ci permette il ripristino allo stato
precedente il CRASK

Clic pannello di controllo e sotto la voce < Sistema e
manutenziane>

Selezioniamo la voce <esequi backup di file>

Attivita 2 . g
Protezione dei file tramite backup

» Ripristino di Windows con
Ripristino configurazione di »
sistema "’s,‘ Backup di file

» Creare un punto di ripristino o

cambiare le impostazioni Creare copie di backup di file e cartelle. | f Backup di file

& Ripristina file

Ripristinare file e cartelle da una copia di backup. Rlpnsnm;fue

¥ Ripristino configurazione di sistema consente di risolvere problemi e annullare cambia
apportati a Windows

Quindi clic su <Backup di fileenella finestra <per continuare €
necessaria I'autrizzazione dell'utente eonfermare su
<continua>



Il sistema ci idichera dove salvare il backuppnfermiamo su
<avanti>

nel miocaso ho4 partizioni,mentre potreste avere solo una
partizione.

Nota) possiamo sempre salvare in un HD estempartizione su
stesso HD, oppure su CD(sconsigliato ne occorrerebbero diversi)
e su DVD. Una volta scelto,onfermiamo su <santi>



Backup di file

Specificare i tipi di file di cui eseguire il backup

Tutti i file del tipo selezionato presenti nel coMputer verranno inclusi Nnel backup, COMPresi
i file che appartengono ad altri utenti del computer. £ consigliabile eseguire il backup dei
tipi di file selezionati di seguito

Immagin Dettagli categoria

PPy S Per visualizzare i tipi di file di cui verra eseguito

il backup. spostare il puntatore del Mouse soPra
Video una categoria sulla sinistra o s erionaria con la
tastiera

>
~
>
] Posta elettronica
¥ Docurmenti

¥ Programmi TV
] File compressi

] File aggiuntivi
Non @ possibile effettuare il backup di file che NON si trovino in dischi NTFS. I file di
sistema, file eseguibili e i file temporanei non saranno inclusi Nnel backup 1

Aovanti Al a

A nostro piacere spuntare i fileell’elenco proposto

(io consiglierei tutto).

B Backup di file

Specificare la frequenza con cui creare un backup

I file nuovi e modificati verranno aggiunti al backup in base alla pianificazione iMmpostata.

Frequenza: [ogni settimana

ldomenica

[122.00

Poiche questo & il primo backup, verra creato un nuovo backup completo.

Salva impostazioni e avwia backup | [ Annulla

Come si evince dalla finestra ci viene propostda frequenzail
giorno- l'ora.

A noi la scelta ,al termine clic su<salva impostazioni e avvia il
backup>



Protezione dei file tramite backup

y Ripristino di Windows con
Ripristino configurazione di »
sistema v&2 Backup di file

»

Creare un punto di ripristino o

= - Sy reare co bacia file e cartell
e e e Creare copie di up di file e elle.

Backup in corso
ggio dei file: archivo .exe (F:)

g: Ripristina file

Ripristinare file e cartelle da una copia di backup Ripristina file

¥ Ripristir

Nella finestra seguentesi evinceil download -backuy

- | BacKkup ai me (m—

Backup dei file in corso

D:\Programmi\Creative\SBAudigy\..\RecWizard02.skn

Interrompi backup

Nota) se puntiamo il puntatore del mouse nella barra di avvio
veloce in basso,noteremo lo stato di avanzamento del
backup(non chiudere sino al termine )

Tempo stimato per circa 15 GBlmeno10 minuti mentre se
abbiamo diversi HD serviranno circa 3 againdi e consigliabile
creare il lackup mentre ci gustiamo un filmalla TV.

In caso di CRASK facciamo altro che usare nella stessa finestra
I'opzione <ripristina file> indicando dove essdebba essere
fatto.




